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Wer wird FASTEN-Millionär?  
 
 

 GRUPPE A 
 
Welches Tier bringt die 
Ostereier? 
A: Huhn B: Truthahn 
C: Schwein D: Hase 
 
Wie lange dauert die 
Fastenzeit? 
A: 40 Tage B: 42 Tage 
C: 70 Tage D: 24 Tage 
 
Der Osterhase bemalt 7 
Eier grün, 18 blau-weiß 
und 14 rot. Das macht 
A: 26 Eier B: 38 Eier 
C: 39 Eier  D: 41 Eier 
 
Welche griechischen 
Buchstaben sind auf der 
Osterkerze? 
A: Sigma/Rho  B: Alpha/Omega 
C: Beta/Gamma D: Delta/Epsilon 
 
Action: 
Stellt pantomimisch 3 Dinge 
dar, auf die zu verzichten 
euch besonders schwer fällt! 
 
Wie heißt der letzte Tag 
der Fastenzeit? 
A: Pfingsten          B: Karfreitag 
C: Aschermittwoch D: Ostern 
 
Welcher Tag ist 
kein Fastentag? 
A: Montag B: Freitag 
C: Samstag D: Sonntag 
 
Die Osterkerze ist ein 
Symbol für... 
A: Sonne B: Sterne 
C: Osterhase D: Mond 
 
Was bedeutet IHS auf 
dem Kreuz Jesu? 
A: „aus Nazareth“     B: „Jesus“ 
C: „Ruhe in Frieden“ D: „Ostern“ 
 
Singt ein Osterlied 

GRUPPE B 
 
Was sucht man am 
Ostermorgen? 
A: Nüsse B: Bananen 
C: Eier  D: Hasen 
 
Was passt nicht in die 
Fastenzeit? 
A: fasten  B: grillen 
C: Almosen geben D: beten 
 
Der Osterhase versteckt 9 Eier 
für Jochen, 26 für Iris und 12 
für Olivia. Das macht.... 
A: 49 Eier B: 46 Eier 
C: 41 Eier  D: 47 Eier 
 
 
An Ostern feiern wir Jesu.... 
 
A: Auferstehung  B: Tod 
C: Geburt  D: Namenstag 
 
Action: 
Stellt pantomimisch 3 Dinge dar, 
die ihr in der Fastenzeit macht! 
 
 
Mit welchem Tag beginnt die 
Fastenzeit? 
A: Rosenmontag    B: Ostern  
C: Aschermittwoch D: Palmsonntag 
 
Wie heißt die Fastenzeit 
der Muslime? 
A: RambaZamba  B: Fata Morgana 
D: Ramadan C: Koschere Wochen 
 
Das Osterei symbolisiert 
nicht.... 
A: Leben         B: Auferstehung 
C: Mittagessen D: Fruchtbarkeit 
 
Woraus ist die 
Aschermittwochs-Asche? 
A: Palmzweige B: Kirschbäumen  
C: Weihrauch   D:Weihnachtsbaum 
 
Singt ein Osterlied 
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Karfreitag kommt von 
„ chara“ , das bedeutet: 
A: Liebe/Leben B:Freude/Frohsinn 
C: Trauer/Klage D: Hunger/Appetit 
 
Statt Glocken gibt es an 
Karfreitag.... 
A: Trommeln B: Rätschen 
C: Orgelmusik D: Pfeifen 
 
Zeichnet ein Osterlamm! 
 
 
Der Osterhase 
symbolisiert nicht.... 
A: Frühlingserwachen B: Jesus 
C: Karfreitag    D: Fruchtbarkeit 
 
 
 
Was ist eine Zundel?    
A: eine Frau, die zu viele 
Ostereier gegessen hat 
B: ein Weihrauchgefäß aus 
Israel, das man nur in der 
Osternacht verwendet 
C: Ein getrockneter Baumpilz, mit 
dem man das Osterfeuer bringt 
D: Der Funke, mit dem man die 
Osterkerze anzündet 
 
 
 
Lösungen Gruppe A: 
1D, 2A, 3C, 4B, 6B, 7D, 8A, 
9B, 11C, 12B, 14D, 15C 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Welchen Rosenkranz betet 
man in der Fastenzeit? 
A: freudenreicher B: schmerzhafter 
C: apostolischer  D: glorreicher 
 
Am Ostersonntag tragen 
der Pfarrer und die Minis... 
A: schwarz B: grün 
C: lila  D: rot 
 
Zeichnet einen Osterhasen 
und einen Nikolaus! 
 
An Palmsonntag 
feiern wir.... 
A: Jesu Einzug in Jerusalem  
B: Ehrentag des Palmbaumes 
C: Sommeranfang  
D: das letzte Abendmahl 
 
Wie heißt das ungesäuerte 
Brot aus dem AT? 
A: Mammon 
B: Manna 
C: Mazzen 
D: Maische 
 
 
 
 
 
 
 
Lösungen Gruppe B: 
1C, 2B, 3D, 4A, 6C, 7D, 8C, 9A, 
11B, 12C, 14A, 15C 
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Bastelideen 
 
 
Eier marmorieren 
Das braucht ihr: Kaltkeramikfarben, Schaschlikstäbchen, leeres, großes 
Glas, Büroklammer, ausgeblasene Eier 
Und so wird’s gemacht:  
Das Glas bis knapp unter den Rand mit Wasser füllen. Ausgeblasenes Ei auf 
Stäbchen stecken und mit der Büroklammer fixieren, damit es nicht verrutscht. 
Mit Hilfe eines weiteren Stäbchens bis zu drei Farben auf das Wasser tropfen 
und diese leicht verziehen. Ei in dem Wasser drehen bis die Farben die 
Fläche vollständig bedeckten. 
(Noch einfacher geht das Marmorieren mit buntem Kreppapier, das nass 
gemacht und um das ausgeblasene Ei gewickelt wird. Nach einigen Minuten 
wieder abnehmen und in eine weitere Farbe einwickeln.) 
 
 
Konfettieier 
Das braucht ihr: ausgeblasene Eier, Konfetti, Schuhschachtel, Holzleim 
Und so wird’s gemacht:  
Schachtelboden mit Konfetti bedecken. Ei mit Kleber vollständig bestreichen 
und in die Schachtel legen. Ei durch Hin- und Herbewegen der Schachtel 
herumkullern lassen, bis die Oberfläche mit Konfetti bedeckt ist. 
 
 
Eierschalenschwimmkerzen 
Das braucht ihr: Eierschalen von Frühstückseiern, Docht mit Metallplätchen, 
Wachsgranulat weiß, Schmelztopf (z.B. kleine Konservendose), 
Wasserkochtopf, Topflappen, Zeitungspapier, Eierbecher, Pinzette 
Und so wird’s gemacht:  
Die Leere Eierschale durch vorsichtiges Abbrechen des Eirandes verkleinern. 
Topf zu einem drittel mit Wasser füllen und dieses erhitzen. Wachsgranualt in 
die Konservendose geben und diese in den Wassertopf geben. Eierschalen in 
die Eierbecher setzen und den Docht hineinstellen. 
Sobald das Wachs geschmolzen ist, Konservendose mit Topflappen aus dem 
Wasserbad nehmen. Docht mit einer Pinzette festhalten und ein wenig Wachs 
auf den Eischalengrund gießen. Das Wachs erkalten lassen, damit der Docht 
Standfestigkeit bekommt. Mit dem restlichen Wachs Eierschalen füllen und 
erkalten lassen. 
In einer Glasschüssel mit Wasser und bunte Frühlingsblumen geben die 
Eierschalenschwimmkerzen einen hübschen Oster-Tischschmuck ab! 
 
 
 
Anmerkung: Mit dem Inhalt der ausgeblasenen Eier könnt ihr 
anschließend mit eurer Gruppe wunderbare Pfannkuchen backen! 
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Rezepte 
 
Gebackene Osternester 
Das braucht ihr (für 8 Nester):  
250g Mehl, 15g Hefe, 1/4l Milch, 1 Prise Salz, 40g Butter, 50g Zucker, Eigelb 
zum Bestreichen, hartgekochte, (gefärbte) Eier 
Schüssel, ;Milchtopf, Handrührgerät mit Knethaken oder Kochlöffel, 
Backpinsel, Mehlsieb, Messbecher, Waage, Backblech, Backtrennpapier 
Und so wird’s gemacht:  
Mehl in die Schüssel sieben und in die Mitte eine Vertiefung drücken. Dort 
hinein die Hefe geben und mit etwas lauwarmer Milch verrühren. Zugedeckt 
15 Minuten gehen lassen. Danach übrige Zutaten dazugeben und Teig so 
lange abschlagen, bis er sich von der Schüssel löst, glatt und gleichmäßig ist 
und Blasen wirft. Teig nochmals an warmen Ort eine Stunde gehen lassen. 
Teig in fingerdicke Rollen von 15 cm Länge formen. Jeweisl 2 Rollen 
zusammendrehen. Ein hartgekochtes Ei hineinsetzen. Teig nochmals auf dem 
Backblech 20 Minuten gehen lassen und mit Eigelb bestreichen. 
Backzeit: 15 Minuten bei 225°. 
 
 
Osterhase und Osterlamm in Blechform gebacken 
Das braucht ihr: 125g weiche Margarine oder Butter, 125g Zucker, 1 
Päckchen Vanillezucker, 1 Prise Salz, 50g Kokosraspeln, 3 kleine Eier, 100g  
Weizenmehl, Semmelbrösel für die Form, Puderzucker zum Bestäuben, 2 
Rosinen für die Augen 
Und so wird’s gemacht:  
Die Form mit Fett auspinseln und mit Semmelbröseln ausstreuen. Die Butter 
mit dem Rührgerät schaumig schlagen, Zucker, Vanillezucker und Salz 
unterrühren (jeweils 1 Minute). Das Mehl sieben und unterrühren. 
Die Kokosflocken in einer Pfanne ohne Fett anrösten und unter den Teig 
heben. 
Teig in die vorbereitete Form füllen und bei ca. 180° backen. 
Etwas abkühlen lassen, aus der Form nehmen und auf einem Kuchengitter 
ganz abkühlen. Anschließend dick mit Puderzucker von allen Seiten 
bestäuben. 2 Rosinen als Augen mit etwas Zuckerguss ankleben. Um den 
Hals eine Schleife binden, evtl. mit Glöckchen dran. 
Verzierungsvarianten: Hasen können auch mit Schokoladenglasur verziert 
werden. 
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Wer wird Millionär 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



KJG-Diözesanverband Rottenburg-Stuttgart 
Gruppenstunde zum Thema „Fastenzeit und Ostern“ 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



KJG-Diözesanverband Rottenburg-Stuttgart 
Gruppenstunde zum Thema „Fastenzeit und Ostern“ 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



KJG-Diözesanverband Rottenburg-Stuttgart 
Gruppenstunde zum Thema „Fastenzeit und Ostern“ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 


