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Fachberatungsstellen gegen sexuellen Missbrauch & Psychologische Familien- und 
Lebensberatungsstellen in der Diözese Rottenburg-Stuttgart (Stand: Mai 2021) 
 
Für Betroffene von sexuellem Missbrauch, Angehörige und Beschuldigte gibt es die Möglichkeit der individuellen Beratung in spezialisierten 
Fachberatungsstellen oder psychologischen Beratungsstellen. Auch Fachkräfte, die eine Einschätzung suchen, ob eine betreute Person 
möglicherweise sexuelle Gewalt erfahren hat, erhalten hier die Möglichkeit der Beratung durch eine „insoweit erfahrene Fachkraft“. Die Beratung 
ist in der Regel kostenlos und vertraulich. Jede Beratungsstelle und jedes Jugendamt kann darüber hinaus bei der Suche nach weiteren insoweit 
erfahrenen Fachkräften im Landkreis unterstützen. Hier finden Sie alle Beratungsstellen auf dem Gebiet der Diözese Rottenburg-Stuttgart, sortiert 
nach den katholischen Dekanaten. Änderungen und Ergänzungen teilen Sie bitte der Stabsstelle Prävention, Kinder- und Jugendschutz im 
Bischöflichen Ordinariat Rottenburg mit:  praevention@drs.de. 
 
 
Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  Beratungsstelle in katholischer (Mit-)Trägerschaft 

Allgäu-
Ober-
schwaben 

Brennessel e.V. 
Hilfe gegen sexuellen Missbrauch 
Marktstr. 53 
88212 Ravensburg 
Tel: 0751/3978 
E-Mail: kontakt@brennessel-rv.de 
www.brennessel-ravensburg.de 
 

Caritas Bodensee-Oberschwaben 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Ravensburg 
Allmandstraße 10 
88212 Ravensburg 
Tel: 0751/3590150 
E-Mail: pfl-rv@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 
- Zentrum Bad Waldsee - 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Robert-Koch-Str. 52 
88339 Bad Waldsee 
Tel: 07524/401168-0 
E-Mail: pfl-bw@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 
- Zentrum Leutkirch - 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Marienplatz 11 
88299 Leutkirch 
Tel: 07561/9066-0 
E-Mail: pfl-ltk@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
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Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  Beratungsstelle in katholischer (Mit-)Trägerschaft 

Balingen Feuervogel e.V. 
Informations- und Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Herrenmühlenstr. 1 
72336 Balingen 
Tel: 07433/277000 
E-Mail: info@feuervogel-zollernalbkreis.de 
www.feuervogel-zollernalbkreis.de 

Psychologische Beratungsstelle Albstadt 
Bahnhofstr. 26 
72458 Albstadt-Ebingen 
Telefon  07431/13418-0 
kontakt@beratungsstelle-albstadt.de  
www.beratungsstelle-albstadt.de   
 

Biberach  Beratungsstelle Brennessel – Zweigstelle Biberach 
-Hilfe gegen Sexuellen Missbrauch- 
Sennhofgasse 7 
88400 Biberach 
Tel. 07351 3470 350 

E-Mail: kontakt@brennessel-bc.de 

Caritas Biberach-Saulgau  
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
Kolpingstr. 43 
88400 Biberach  
Tel: 07351/5005-100/-140 
E-Mail: pfl-biberach@caritas-biberach-saulgau.de 
www.caritas-biberach-saulgau.de 
 
- Außenstelle Laupheim - 
Kirchberg 18  
88471 Laupheim  
Telefon: 07351/8095-140  
pfl-biberach@caritas-biberach-saulgau.de 
 

Böblingen Thamar e.V. 
Beratungsstelle gegen sex. Gewalt 
Stuttgarter Str. 17 
71032 Böblingen 
Tel: 07031/222066 + 07031/632808 
E-Mail: beratungsstelle@thamar.de 
www.thamar.de 
www.thamarhilfeclick.de 
 

Landratsamt Böblingen 
Psychologische Beratungsstellen  
Die psychologischen Beratungsstellen des Landkreises 
werden von den Kirchen finanziell unterstützt. 
 
https://www.lrabb.de/start/Service+_+Verwaltung/Psychologisc
he+Beratungsstellen.html 
 
Waldburgstr. 19 
71032 Böblingen 
Tel: 07031/223083 
 
Tübinger Str. 48 
71083 Herrenberg 
Tel: 07031/663-2420 
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Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  Beratungsstelle in katholischer (Mit-)Trägerschaft 

 
Rutesheimer Str. 50/1  
71229 Leonberg 
Tel: 07031/663-4120 
 
Corbeil-Essonnes-Platz 10 
71063 Sindelfingen 
Tel: 07031/663-4100 
 

Calw Landratsamt Calw 
OnyX-Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen 
Freudenstädter Straße 30 
72202 Nagold 
Tel: 07452 842-580 
Mobil: 0170/4544080 
Email: onyx@kreis-calw.de  
www.kreis-calw.de/onyx  
 
Landratsamt Calw 
Vogteistraße 42–46 
75365 Calw 
Tel: 07051 160-0 

Psychologische Beratungsstelle 
Eltern-, Jugend-, Ehe- und Lebensfragen 
Marktplatz 27 
72160 Horb am Neckar 
Tel: 07451/3844 
E-Mail: info@psych-beratungsstelle-horb.de 
www.psych-beratungsstelle-horb.de 
 
 

Ehingen-
Ulm 

Der Kinderschutzbund - Ortsverband Ulm/ Neu-Ulm e.V. 
Psychologische Beratungsstelle und Kinderschutzzentrum 
Olgastr. 125 
89073 Ulm 
Tel: 0731/28042  
E-Mail: info@kinderschutzbund-ulm.de 
www.kinderschutzbund-ulm.de 
 

Caritas Ulm-Alb-Donau 
Psychologische Familien– und Lebensberatung 
Spielmannsgasse 6 
89077 Ulm 
Tel: 0731/4034216-0 
E-Mail: pfl@caritas-ulm.de 
www.caritas-ulm-alb-donau.de 
 
- Außenstelle Ehingen - 
Hehlestraße 2 
89584 Ehingen 
E-Mail: pfl@caritas-ulm.de 
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Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  Beratungsstelle in katholischer (Mit-)Trägerschaft 

Esslingen-
Nürtingen 

Wildwasser e.V. 
Merkelstr. 16 
73728 Esslingen 
Tel: 0711/355589 + 0711/3005290 
E-Mail: info@wildwasser-esslingen.de 
www.wildwasser-esslingen.de 
 
Kompass Kirchheim e.V. 
Psychologische Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt 
Marstallgasse 3 
73230 Kirchheim unter Teck 
Tel: 07021/6132 
E-Mail: mail@kompass-kirchheim.de 
www.kompass-kirchheim.de 

Caritas Fils-Neckar-Alb 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Werastr. 20 
72622 Nürtingen 
Tel: 07022/215-80 
E-Mail: info@pfl-esslingen-nuertingen.de 
www.pfl-esslingen-nuertingen.de 
 
- Außenstelle Esslingen - 
Mettinger Str. 123 
73728 Esslingen 
Tel: 0711/396954-40 
E-Mail: info@pfl-esslingen-nuertingen.de 
 

Freuden-
stadt 

 Psychologische Beratungsstelle 
Eltern-, Jugend-, Ehe- und Lebensfragen 
Marktplatz 27 
72160 Horb am Neckar 
Tel: 07451/3844 
E-Mail: info@psych-beratungsstelle-horb.de 
www.psych-beratungsstelle-horb.de 
 

Friedrichs-
hafen 

Morgenrot 
Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch 
Katharinenstr. 16 
88045 Friedrichshafen 
Tel.: 07541/3776400 
E-Mail: info@beratungsstelle-morgenrot.de 
www.beratungsstelle-morgenrot.de 
 

Caritas Bodensee-Oberschwaben 
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
Katharinenstr. 16 
88045 Friedrichshafen 
Tel: 07541/3000-0 
E-Mail: pfl-fn@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 

Göppingen-
Geislingen 

Deutscher Kinderschutzbund Göppingen 
Schillerplatz 9 
73033 Göppingen 
Tel: 07161/969494 
E-Mail: kinderschutzzentrum@dksb-gp.de 
www.dksb-gp.de 
 

Caritas Fils-Neckar-Alb 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Uracher Str. 31 
73312 Geislingen an der Steige 
Tel: 07331/305-590 
E-Mail: info@pfl-geislingen.de 
www.caritas-fils-neckar-alb.de 
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Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  Beratungsstelle in katholischer (Mit-)Trägerschaft 

 
- Außenstelle Süßen - 
Bachstr. 44 
73079 Süßen 
Tel: 07331/305-590 
E-Mail: info@pfl-geislingen.de 
 

Heidenheim Landratsamt Heidenheim 
Fachberatung gegen sex. Gewalt 
Felsenstr. 36 
89518 Heidenheim 
Tel: 07321/321-2596 
E-Mail: m.trittler@landkreis-heidenheim.de 
https://www.landkreis-
heidenheim.de/Landratsamt/Organisationseinheit/JugendundFamilie/Fachbera
tunggegensexuelleGewalt/index.htm 
 

Ökumenisch Psychologische Beratungsstelle  
- Außenstelle Heidenheim - 
Schnaidtheimerstr. 19  
89520 Heidenheim 
 
- Außenstelle Schwäbisch Gmünd - 
Franziskanergasse 3 
73525 Schwäbisch Gmünd 
 
Kontaktaufnahme zu den Außenstellen über Hauptstelle in 
Aalen: 
Weidenfelder Str. 12, 73430 Aalen 
Tel: 07361/59080 
Email: https://aalen-oepb.lagbw.net/ 
http://www.oepb.de/ 

Heilbronn-
Neckarsulm 

Pfiffigunde e.V. 
Fachberatungsstelle bei sex. Missbrauch und sex. Gewalt 
Dammstr. 15 
74076 Heilbronn 
Tel: 07131/166178 
E-Mail: info@pfiffigunde-hn.de 
(für Stadt Heilbronn) 
www.pfiffigunde-hn.de 
 
JuMäX – Fachstelle des Landratsamtes Heilbronn 
Lerchenstraße 40 
74072 Heilbronn 
Telefon: 07131/994-338 
(für Landkreis Heilbronn) 
www.jumaex.de 

Caritas Heilbronn-Hohenlohe 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Bahnhofstr. 13 
74072 Heilbronn 
Tel: 07131/89809-302 
E-Mail: pfl@caritas-heilbronn-hohenlohe.de 
www.caritas-heilbronn-hohenlohe.de 
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Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  Beratungsstelle in katholischer (Mit-)Trägerschaft 

 
NOTRUF-Beratungsstelle bei sexueller und häuslicher Gewalt (Pro 
Familia) 
Moltkestr. 56 
74076 Heilbronn 
Tel: 07131/930090 
E-Mail: notruf.heilbronn@profamilia.de 
www.notruf-beratungssstelle-heilbronn.de 
 

Hohenlohe Informations- und Kooperationsstelle gegen häusliche und sexuelle 
Gewalt  
Gaisbacher Str. 7 
74653 Künzelsau 
Tel: 07940/939951 
E-Mail: infokoop@albert-schweitzer-kinderdorf.de 
www.infokoop.de 
 

Caritas Heilbronn-Hohenlohe 
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
- Außenstelle Öhringen - 
Am Cappelrain 6 
74613 Öhringen 
Tel: 07941/2074159 
E-Mail: pfl@caritas-heilbronn-hohenlohe.de 
 
- Außenstelle Künzelsau - 
Kirchplatz 12 
74653 Künzelsau 
Tel: 07940/935324 
E-Mail: pfl@caritas-heilbronn-hohenlohe.de  
www.caritas-heilbronn-hohenlohe.de 
 

Ludwigs-
burg 

Silberdistel e.V. 
Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen. 
Myliusstr. 2A 
71638 Ludwigsburg 
Tel: 07141/6887190 
E-Mail: info@silberdistel-ludwigsburg.de 
www.silberdistel-ludwigsburg.de 
 

Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Haus Edith Stein 
Parkstr. 34 
71642 Ludwigsburg 
Tel: 07141/25207-30 
E-Mail: pfl-lb@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de 
www.caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de 
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Mergent-
heim 

Caritasverband im Tauberkreis e.V. 
Kontaktstelle gegen sexuelle Gewalt 
Schlossplatz 6 
97941 Tauberbischofsheim 
Tel: 09341/9220-1024 
E-Mail: e.hach-willimzik@caritas-tbb.de 
www.beratung-caritas.de 
https://www.caritas-tbb.de/hilfe-beratung/kinder-paare-familien-  
und-frauen/von-sexueller-gewalt-betroffen/von-sexueller-gewalt-betroffen 

Caritas Heilbronn-Hohenlohe 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
  
- Außenstelle Bad Mergentheim - 
Am Bahnhofsplatz 3 
97980 Bad Mergentheim 
Tel: 07931/6362 
E-Mail: pfl@caritas-heilbronn-hohenlohe.de  
www.caritas-heilbronn-hohenlohe.de 
 
 

Mühlacker Lilith e.V.  
Beratungsstelle für Mädchen und Jungen zum Schutz vor sexueller Gewalt  
Hohenzollernstr. 34 
75177 Pforzheim 
Tel: 07231/353434 
E-Mail: info@lilith-beratungsstelle.de 
www.lilith-beratungsstelle.de 
 
 

 

Ostalb Landratsamt Ostalbkreis 
Kontaktstelle gegen sexuellen Missbrauch 
Stuttgarter Str. 41 
73430 Aalen 
Tel: 07361/503-1477 
info@ostalbkreis.de 
 
www.ostalbkreis.de 
 

Ökumenische Psychologische Beratungsstelle Aalen 
Weidenfelder Str. 12 
73430 Aalen 
Tel: 07361/59080 
E-Mail: https://aalen-oepb.lagbw.net/ 
www.oepb.de 
 

Rems-Murr Anlaufstelle gegen sexualisierte Gewalt 
Kreisjugendamt  
Bahnhofstr. 64 
71332 Waiblingen 
Tel: 07151 501-1496 
E-Mail: anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de 
https://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-
soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle-gegen-sexualisierte-gewalt/ 
 

Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz 
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
Talstraße 12  
71332 Waiblingen  
Tel: 07151/172427 
E-Mail: pfl-wn@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de 
www.caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de 
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Reutlingen-
Zwiefalten 

Wirbelwind e.V. 
Verein gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
Rommelsbacher Str. 1 
72760 Reutlingen 
Tel: 07121/284927 und 0177/4805430 
E-Mail: mail@wirbelwind-reutlingen.de 
www.wirbelwind-reutlingen.de 
 
 

Psychologische Beratungsstelle Reutlingen 
Gartenstr. 17 
72764 Reutlingen 
Tel: 07121/334547  
E-Mail: info@psych-beratung.de 
www.psych-beratung.de 
 

Rottenburg Frauen helfen Frauen e.V. 
Beratung für Frauen bei sexualisierter Gewalt 
Weberstraße 8 
72070 Tübingen 
Tel: 07071/7911100 
E-Mail: fhfagit.tue@t-online.de 
www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de 
www.agit-tuebingen.de 
 
Pro Familia – Beratungsstelle Tübingen 
Hechinger Str. 8 
72072 Tübingen 
Tel: 07071/34151 
E-Mail: tuebingen@pro-familia.de 
www.profamilia-tuebingen.de 
 
TIMA e.V. Tübinger Initiative für Mädchenarbeit  
Weberstr. 8 
72070 Tübingen 
Tel: 07071/763006 
E-Mail: team@tima-ev.de 
www.tima-ev.de 
 
Pfunzkerle e.V. Fachstelle Jungen- und Männerarbeit 
Unter dem Holz 3 
D-72072 Tübingen Tel: 07071/360989 
E-Mail: info@pfunzkerle.org 
www.pfunzkerle.de 
 

Ökumenische Psychologische Beratungsstelle 
Brückenstr. 6 
72074 Tübingen 
Tel: 07071/929-90 
E-Mail: beratungsstelle@evk.tuebingen.org 
www.pbs-brueckenstrasse.de 
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Rottweil Frauen helfen Frauen + Auswege e.V. 
Beratungsstelle bei sexuellem Missbrauch 
Hohlengrabengasse 7 
78628 Rottweil 
Tel: 0741/41314 
E-Mail: info@fhf-auswege.de 
www.fhf-auswege.de/ 
www.nein-sagen-auswege-finden.de/ 
 

Caritas Schwarzwald-Alb-Donau  
Psychologische Familien- und Lebensberatung Rottweil 
Königstr. 47 
78628 Rottweil 
Tel: 0741/246135 
E-Mail: pfl-rw@caritas-schwarzwald-alb-donau.de 
www.caritas-schwarzwald-alb-donau.de 
 

Saulgau Für Saulgau: 
Caritas Sigmaringen 
Fachberatungsstelle Lichtblick 
Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern u. Jugendlichen 

Fidelisstraße 1 
72488 Sigmaringen 

Tel.: 07571 7301-50 
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de 
www.caritas-sigmaringen.de/lichtblick 

Caritas Biberach-Saulgau 
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
- Außenstelle Saulgau - 
Caritaszentrum 
Kaiserstraße 62  
88348 Bad Saulgau  
 
Anmeldung über Hauptstelle in Biberach: 
Kolpingstr. 43 
88400 Biberach  
Tel: 07351/5005-140/-141 
E-Mail: pfl-biberach@caritas-biberach-saulgau.de 
www.caritas-biberach-saulgau.de 
 

Schwäbisch 
Hall 

Pro Familia – Beratungsstelle Schwäbisch Hall 
Salinenstr.6 
74523 Schwäbisch Hall Tel: 0791 7384 
E-Mail: schwaebisch-hall@profamilia.de 
www.profamilia.de 
 

Caritas Heilbronn-Hohenlohe  
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
 
- Außenstelle Schwäbisch Hall - 
Kurzer Graben 7 
74523 Schwäbisch Hall 
Tel: 0791/97020-0 
E-Mail: pfl@caritas-heilbronn-hohenlohe.de  
www.caritas-heilbronn-hohenlohe.de  
 
- Außenstelle Crailsheim - 
Schillerstr. 13 
74564 Crailsheim 
Tel: 07951/9431-27  
E-Mail: pfl@caritas-heilbronn-hohenlohe.de 
 

mailto:info@fhf-auswege.de
http://www.fhf-auswege.de/
http://www.nein-sagen-auswege-finden.de/
mailto:pfl-rw@caritas-schwarzwald-alb-donau.de
http://www.caritas-schwarzwald-alb-donau.de/
mailto:lichtblick@caritas-sigmaringen.de
www.caritas-sigmaringen.de/lichtblick
mailto:pfl-biberach@caritas-biberach-saulgau.de
http://www.caritas-biberach-saulgau.de/
mailto:schwaebisch-hall@profamilia.de
http://www.profamilia.de/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+qgmAdbsjubt.ifjmcspoo.ipifompif/ef');
http://www.caritas-heilbronn-hohenlohe.de/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+qgmAdbsjubt.ifjmcspoo.ipifompif/ef');


Herausgegeben von der Stabsstelle Prävention, Kinder- und Jugendschutz in der Diözese Rottenburg-Stuttgart, Stand 05/ 2021, praevention@drs.de 

 

Stuttgart KOBRA e.V.  
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
Hölderlinstr. 20 
70174 Stuttgart 
Tel: 0711/162-970 
E-Mail: beratungsstelle@kobra-ev.de 
www.kobra-ev.de 
 
Kinderschutz-Zentrum Stuttgart 
Alexanderstr. 2 
70182 Stuttgart 
Tel: 0711/23890-0 
E-Mail: info@kisz-stuttgart.de 
www.kisz-stuttgart.de 
 
Wildwasser Stuttgart e.V. 
Fachberatungsstelle 
Stuttgarter Straße 3 
70469 Stuttgart 
Tel 0711-85 70 68 
Email: info@wildwasser-stuttgart.de 
www.wildwasser-stuttgart.de 
 

Psychologische Beratungsstelle „Ruf und Rat“ 
Hospitalstr. 26 
70174 Stuttgart 
Tel: 0711/226-2055 
E-Mail: beratungszentrum@ruf-und-rat.de 
www.ruf-und-rat.de 
 

Tuttlingen-
Spaichingen 

Phönix e.V. 
Wilhelmstr. 4 
78532 Tuttlingen 
Tel: 07461/770 550 
anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de 
www.phoenix-tuttlingen.de 
 

Ökumenische Psychologische Beratungsstelle Tuttlingen 
Bogenstr. 2, 78532 Tuttlingen 
Tel: 07461 6047 und 07720-7690 
info@tut-psychberatungsstelle.de 
https://psychberatungsstelle.de 
 
- Außenstelle Schwenningen - 
Reutestr. 43, 78056 Villingen-Schwenningen 
Tel: 07720/7690 
E-Mail: info@vs.psychberatungsstelle.de 
 
- Außenstelle Spaichingen - 
Angerstr. 41, 78549 Spaichingen 
Tel: 07424/6199 
E-Mail: info@tut-psychberatungsstelle.de 
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